Tisztelt Érdeklődő Közönség!

Szeretettel hívunk kicsit és nagyot 1-100 éves korig a Vértes–Lovas Sport és Kulturális Közhasznú Egyesület által szervezett Népi Gyógyászati Hagyomány-örökítő programokra, ahol előadásokkal tarkított gyógynövény-ismereti túrára várjuk az érdeklődőket. 2012. I. félévében 4 alkalommal kerül megrendezésre. 
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„A Váli-völgyben előforduló gyógynövények felismerése, gyűjtése és erre épülő népi gyógyászat megismertetése fiatalokkal” elnevezésű program 

Immár második alkalommal 2012. május 28-án (Pünkösd hétfőn) de. 10.30 órai indulással várjuk szeretettel az érdeklődő közönséget Vál környéki népi gyógyászati és gyógynövény-ismereti csillagtúránkra. 

Tervezett programok:

· Terepi gyógynövényismeret, megfázásos betegségek kezeléséhez gyógynövény gyűjtés

· A szakrális gyógyító füvek legendája, Sacra Herbaria

· A XVIII.sz-i uradalmi gazdaság gyógyító hatású növényeinek nyomában

· „Kincskeresés” a Váli-vízfolyás mentén, Teremtészet fürkészet

· Pünkösdi magyar néphagyományaink felélesztése PRÓBATÉTELEKKEL

· Hagyomány-örökítő Pünkösdi-király választás és „várjáték” a Váli Pogányvárnál

· Szalonna-sütés, népdaltanulás

Tervezett célpontok: Váli-vízfolyás vadregényes vidéke, templomkert, Pogányvár, Kerekdomb 

A túra hossza: max. 9 km 

A programhoz két helyen lehet csatlakozni: Felcsút Szúnyogpusztán, a Bognár-tanyán 10 órakor vagy 10.30-kor Válon, a sportpálya bejáratánál a kőhíd melletti Szent Vendel szobornál. A programon való részvétel ingyenes.

Szükséges felszerelés: kényelmes túracipő, napszúrás elleni fejfedő, ivóvíz, ozsonna, kosár (vagy anyag-oldaltarisznya) és bicska a gyógynövény-gyűjtéshez

Várjuk Önöket szeretettel!                               Bognár Sándor  Egyesület elnöke                                                                                    

   Becse Ildikó (környezeti nevelő, „füvesasszony”) – programvezető
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